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Plan aktivizace

26. listopad
pondéli

27. listopad
Utery

28. listopad
streda

29. listopad
Ctvriek

30. listopad
patek

1. a 2. prosinec
sobota, nedéle

9:00 - 10:00

Procvicovani
pameéti
spoleCenskd
mistnost

9:00 - 10:00
Zdravotni cviceni

spoleCenskd
mistnost

P

9:00-10:00

Skupinové cviceni

spoleCenskd
mistnost

9:00 - 10:00
Zdravotni cviceni

spoleCenskd
mistnost

9:00 - 10:00
Skupinové
cviceni

spoleCenskd
mistnost

Sobota
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10:00-11:00 -00-11-
10:00 - 11:00 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00-11:30 | 10:00 - 11:45
Joga s Jakubem T A& e
5 V;;\s/\’rg ;leenl detl Vytvarny krouzek Procwcczv.onl Filmovy klub
leGenskd 'venec Prochdzka do pameti
spolecenska spolecenskd . . ; soolecenskd . ,
mistnost istnost spollecensko okoli domova POl spoleCenska
mistnost mistnost mistnost
13:30 - 14:30
Duchovni setkdani
Duchovni
mistnost 2. Patro
14:00 - 15:00 Nedéle
14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 bosereni
Cteni z historie o i B
s Danou a Bronou 14:00 - 15:00 dob ! na zahradé
. . Vytvarny krouzek , Pro cobrou
spolecenska dina 3 ; dokon&en naladu hraje pan
mistnost iina 3. patro o} ovncenll M&cha
spolecenska . ,
. spolecenska
mistnost i
mistnost

15:00 - 16:00

Individudini
terapie
na pokojich
klientd

15:00 - 16:00

Tvoriva dilna
s Danou a Bronou

dilna 3. patro

15:00 - 16:00

Individudini
terapie na
pokojich klientd

15:00 - 16:00

Individudini
terapie na
pokoijich klientd

15:00 - 16:00

individudlni
terapie na

pokojich klientd

10:00-11:00

Hudebni klub

spolecenskd
mistnost

Zména programu vyhrazena
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