\

SeneCura

Plan aktivizace

7.fijna

mistnost 1. patro

mistnost 1. patro

8. fijna 9.fijna 10. fijna 11. fijna 12. fijna
pondéli Utery streda ctvrtek patek 13. fijna
sobota, nedéle
9:00-10:00 9:00 -10:00 9:00 -10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 Sobota
Joga s Jakubem | Skupinové cviCeni | Zdravotni cviceni Jéga s Vérou Skupinové
cviceni
SpoleCenskd Spolecenska Spolecenskd Spolecenskd Spolecenskd
mistnost 1.patro mistnost 1.patro mistnost 1.patro mistnost 1.patro | mistnost 1.patro
10:00 -11:30
Anglictina v Klubu
seniory o
10:00-11:30 00 _11- 00 — 11-
10:00 = 11:30 10:00 -11:30 10:00 - 11:30 10:00 — 11:45
Trénovani Xt A EOVY < an
paméti Keramika 10:00 -11:30 PocCitacovy kurz | Peceni- Filmovy klub
Spole&enskd Terapeutickd Dilna pro muze Spolecenskd svestkovy kolac
kuchyn 2.patro polecenskd Terapeutickd

kuchyn 2.patro

Spolecenskd

mistnost
14:00 - 15:00
— Duchovni setkani 22)
i Duchovni mistnost
Q = Do 2.patro
Nedéle
14:30 - 15:00 14:00 - 16:00 14:00 - 15:00 14:00 -14:00
Spolecné Cteni Tvoriva dilna 14:00 - 15:00 Duchovni setkani Posezeni s
s Danou Damsky klub CCSH ochutndvkou
Spolecenska a Bronou Spolecenskd Duchovni mistnost | SpoleCenska
mistnost 1. patro Dilna 3. patro mistnost 1. patro 2.patro mistnost 1. patro
15:00 - 16:00 14:00 - 16:00 15:00 - 16:00 14:00 - 16:00 15:00 - 16:00 9:00-11:00
Individudini Tvoiivé dilna Individudini Individudlni Individudini Canisterapie
terapie na s Danou terapie na terapie na terapie na 3 )
pokojich klientd a Broriou pokojich klientd | pokojich klientd | pokojich klientd | SPolecenska
Dilna 3. patro Mistnost

Zména programu vyhrazena



