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SeneCura Vé o o
Plan aktivizace
16.brezna 17.brezna 18.brezna 19.brezna 20.brezna 21.brezna
pondéli Utery streda Ctvrtek patek 22.brezen
KADERNICE sobota, nedéle
9:30-10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 9:30 - 10:30
Skupinové
Skupinové Skupinové cviceni cviceni Skupinové Skupinové Sobota
cviceni Spolecenskd cviceni cviceni

Spolecenskd
mistnost 1.patro

Spolecenskd
mistnost 1.patro

mistnost 1.patro
10:00 - 11:30
Anglictina v klubu
senior’

Spolecenskd
mistnost 1.patro

Spolecenskd
mistnost 1.patro

i

10:30-11:30

Bingo

SpoleCenskd

10:30-11:30

Prochdzka do
okoli domova

N <

10:30-11:30
Ochutndavka syrd
s poslechem
hudby

©

10:30 -11:30
Trénovani paméti

Spolecenskd

10:30 -11:30
Vytvarnd dilna

Spolecenskd

10:00 - 11:45
Filmovy klub

Spolecenskd

mistnost 1. patro Spole¢enskd mistnost 1. patro | mistnost 1. patro mistnost
mistnost 1. patro
Nedéle
14:00 - 16:00 14:00 -15:00 14:00 - 15:30 14:30 - 16:00 14:00 -15:00
Individudini Spolecné Cteni SpoleCenské hry | Oslava narozenin | Loupdni cibule
terapie na klientd
pokojich klientd Spolecenskd Spolecenskd Spolecenskd
mistnost 1. patro mistnost 1. patro Jidelna mistnost 1. patro
14:00 - 16:00 15:00- 16:00 15:30 - 16:00 14:30-16:00 | 15:00-16:00 | 000~ 11:45
Individudlni Individudini Individudlni Oslava narozenin Individudini Filmovy klub
terapie na terapie na terapie na klientd terapie na Spolecenskd
pokojich klientd | pokojich klientU pokojich klientd pokojich klientd polecenskd
Jidelna Mistnost

Zména programu vyhrazena




