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4. prosinec
pondéli

O svaté Barbore leziva snih na
dvore.

svAatek slavi
Barbora

10:00-11:30
Beseda
Cestovatel Kuba
Vdnoce ve svété
Spolecenskd mistnost
1. patro

Plan aktivit SeniorCenitrum Slivenec

5. prosinec
Utery

Jaké zimy v prosinci, takova
tepla v ¢ervnu.

svatek slavi
Jitka

MjkuléE
Cert
Andéel

10:00 - 11:30
Hudebni vystoupeni
(vanocni pisné)

kapela B.A.S.

Jidelna 1. patro

6. prosinec
streda

Na svatého Mikulase je uz
zima cela nase.

svdatek slavi
Mikulas

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro + DZR

10:00 - 11:30
Vytvarnd dilna
Spolecenskd mistnost

1. a2.patro + DZR

7. prosinec
ctvriek

Jsou-li v zimé po cestach
ledy, podafi se vyborné zeli.

svatek slavi
Ambroz

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro + DZR

10:00 - 11:30
Peceni pernickd
Terapeut. kuchynka

2. patro

8. prosinec
patek

Kdyz v prosinci hrom jesté
hugi, rok pfisti stale vitr fugi.

svAitek slavi
Kvetoslava

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro + DZR

10:00 - 11:30
Bingo
Spolecenskd mistnost
1. a2. patro

9. prosinec
sobota

Je-li studeny prosinec, hodné

prace bude mit Znec.

svdatek slavi
Vratislav

9:30 - 10:00
Cviceni s hudbou
Spolecenskd mistnost

1. patro

10:00 - 11:30
Tvofivd dilna
Spolecenskd mistnost
1. patro

10. prosinec
nedéle

Mlé&na draha v prosinci

jasna, bude v pfistim roce

Uroda krasna.

svAatek slavi
Julie

9:30 - 10:00
Cviceni s micem
Spolecenskd mistnost

2. patro

10:00 - 11:30
Vytvarnd dilna
Spolecenskd mistnost
2. patro

Zména programu vyhrazena
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ZIVOT POKRACUJE S NAMI

Plan aklivit SeniorCenirum Slivenec

B

14:00 - 15:00
Cteni
Spolecenskd mistnost
1. patro

=

15:00 - 16:30
Individudini terapie
na pokojich klientd

14:00 - 15:00
Spolecenské hry
Spolecenskd mistnost
1. a2.patro
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14:00 - 16:00
Siti s Danou
Dilna 3. patro

=

15:00 - 16:30
Individudini terapie
na pokojich klientd

14:00 - 15:00
Mezigeneracni
setkdni
+
Tvoriva dilna s détmi
Spolecenskd mistnost
2. patro

=

15:00 - 16:30
Individudini terapie
na pokojich klientd

e

14:00 - 15:00
Deskové hry
Spolecenskd mistnost
1. a2.patro

14:00 - 15:00
M3e Husitskd
Duchovni mistnost

2. patro

=

15:00 - 16:30
Individudlni terapie
na pokojich klientd

14:00 - 15:00
Cteni
SpoleCenskd mistnost

1. a2.patro + DZR

=

15:00 - 16:30
Individudini terapie
na pokojich klientd

14:00 - 15:00
Karetni hry
Spolecenskd mistnost

1. patro
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15:00 - 16:30
Hudebni klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

14:00 - 15:00
Procvicovani
pameti
SpoleCenskd mistnost

DZR
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15:00 - 16:30
Hudebni klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

Zména programu vyhrazena




@),

\V
SeneCura Plan akdivit SeniorCentrum Slivenec

Zména programu vyhrazena




@),

AN
SeneCura Plan akdivit SeniorCentrum Slivenec

Zména programu vyhrazena




