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 4. prosinec 
        pondělí 

     5. prosinec 
    úterý               

 6. prosinec 
středa 

 7. prosinec 
    čtvrtek           

     8. prosinec 
        pátek 

 9. prosinec 
         sobota            

   10. prosinec 
        neděle 

O svaté Barboře ležívá sníh na 
dvoře. 

  

Jaké zimy v prosinci, taková 
tepla v červnu. 

Na svatého Mikuláše je už 
zima celá naše. 

Jsou-li v zimě po cestách 
ledy, podaří se výborně zelí. 

Když v prosinci hrom ještě 
hučí, rok příští stále vítr fučí. 

Je-li studený prosinec, hodně 
práce bude mít žnec. 

Mléčná dráha v prosinci 
jasná, bude v příštím roce 
úroda krásná. 

   sv á te k  s l av í  
         Barbora 

    sv á tek  s l av í  
Jitka 

sv á te k  s l av í  
           Mikuláš 

   s v á te k  s l av í   
      Am b ro ž  

sv á te k  s l av í    
    Kv ět o s l av a  

sv á te k  s l av í  
V r a t i s l av  

 
sv á te k  s l av í      

      Ju l ie  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        10:00 – 11:30 
           Beseda 
    Cestovatel Kuba 
   Vánoce ve světě 

Společenská místnost   
1. patro 

 
   
 
 
 
 

 
 
     

  Mikuláš 
    Čert 
   Anděl 
 

             + 

     
     10:00 – 11:30 
  Hudební vystoupení 
   (vánoční písně) 
     kapela B.A.S.            
    Jídelna 1. patro 
 
 

 
        9:30 – 10:00 
Skupinové cvičení  
Společenská místnost   

1. a 2. patro + DZR 

 
 

       
  1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  
  Vý tv a r n á  d í l n a  
Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 
 
 

 
    9:30 – 10:00 

Skupinové cvičení  
Společenská místnost  

1. a 2.  patro + DZR 
 
       
    
 

    
  1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  
P eč e n í  pe r n í čk ů  
Terapeut. kuchyňka 

             2. patro 
 
 

 
9:30 – 10:00 

Skupinové cvičení  
Společenská místnost  

1. a 2. patro + DZR 
 
 
 

 

       
        
  1 0 :0 0  –  1 1 :3 0    
      B i n go  
Společenská místnost 

1. a 2. patro 
 

 
        9:30 – 10:00 
Cvičení s hudbou 
Společenská místnost   

1. patro 
 

 
 

 
   
   1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  
  Tv o ř i v á  d í l na  
Společenská místnost 

1.  patro 
 
 

 
        9:30 – 10:00 
Cvičení s míčem 
Společenská místnost   

2. patro 
 

 
 

 

 
  1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  
  Vý tv a r n á  d í l n a  
Společenská místnost 
            2. patro 
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     14:00 – 15:00 
         Čtení 
Společenská místnost 

1. patro 
   
 
 
  

 
      15:00 – 16:30 
   Individuální terapie         
   na pokojích klientů         
 
                    

 
 

                  
 
                   
 
 

 
                 
 
 

 

     
       14:00 – 15:00 
   Společenské hry 
Společenská místnost 

1. a 2. patro 
 
 
 
 

   
     
    14:00 - 16:00 
      Šití s Danou 
     Dílna 3. patro 
 
 

 
       15:00 – 16:30 
   Individuální terapie         
   na pokojích klientů    

      

   

       14:00 – 15:00 
   Mezigenerační 
         setkání 
              + 
Tvořivá dílna s dětmi 
Společenská místnost 
         2. patro 
 
 

 

15:00 – 16:30 
Individuální terapie       
   na pokojích klientů    
             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
       14:00 – 15:00 
     Deskové hry 
Společenská místnost 

1. a 2. patro  
  
 

 
14:00 – 15:00 
Mše Husitská 

Duchovní místnost 
2. patro 

 
 

     
          15:00 – 16:30 
   Individuální terapie         
   na pokojích klientů    
             
         
        

 

 
14:00 – 15:00 

Čtení  
Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 
 

 
 
 
 

    
           15:00 – 16:30 
   Individuální terapie         
   na pokojích klientů    
 

 
 

 
                   
 
 
 
 
       

 
 

 

    
        
  1 4 :0 0  –  1 5 :0 0     
K a re t n í  h ry   
Společenská místnost 

1. patro 
 

 
    

 
         
        
 
 
        15:00 – 16:30 

 
Hudební klub 

 
Společenská místnost 

1. a 2. patro 
 

 
   1 4 :0 0  –  1 5 :0 0  
P r o cv i čo v án í    
p amě t i  
Společenská místnost 
               DZR 

 
 

 

 
         
        
 
 
        15:00 – 16:30 

 
Hudební klub 

 
Společenská místnost 

1. a 2. patro 
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