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15. duben 

pondělí 
16. duben 

    úterý               

17. duben 

středa 

18. duben 

  čtvrtek            

19. duben 

          pátek 

20. duben 

         sobota           

      21. duben 

        neděle 

Copak by to bylo za duben, aby 
jaro nevyvedl aprílem. 

  

Duben chladný a deštivý, 
úroda nás navštíví 

Zahučí-li v dubnu hrom, 
nebojí se mrazu strom. 

V dubnu čas a panský kvas. Dubnový sníh rodí trávu. Jaký duben – takový říjen. Bouřky v lednu zvěstují dobré 
léto. 

      s v á t e k  s l a v í  
Anastázie 

    s v á t ek  s l a v í  
Irena 

s v á t e k  s l a v í  
Rudolf 

   s v á t ek  s l a v í   

        Va lé r i e  

s v á t e k  s l a v í    

        R os t i s la v  

s v á t e k  s l a v í  
M a rc e la  

 

s v á t e k  s l a v í      

A le xa n d ra  

 

 

9:30 – 10:00 

Skupinové cvičení 
Společenská místnost   

1. a 2. patro + DZR  

 

 

 

         

       

          
     

1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

   Vý t v a r n á  d í l n a  

Společenská místnost  
1. a 2. patro +DZR 

 

 

 

 

9:30 – 10:00 

Skupinové cvičení 
Společenská místnost   

1. a 2. patro + DZR  

 

 

 

 

 

 

1 0 : 0 0  –  11 : 3 0  

T r én i n k  p a m ět i  
Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

    

   1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

   J a r n í  t v o ř en í  
Společenská místnost  

1. a 2. patro 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 – 10:00 

Fyzioterapeutické   

cvičení 
Společenská místnost   

2. patro 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

        9:30 – 10:00 

  Skupinové cvičení  
Společenská místnost   

1. a 2. patro + DZR 

 

       

    
 

 

    
 

1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

B i ngo  

Společenská místnost 
1. a 2. patro 

 

 

 

        9:30 – 10:00 

  Cvičení s hudbou 

Společenská místnost   
2. patro 

 

 

 

 

       

        

     1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

   T v o ř i v á  d í l n a  

Společenská místnost 
2. patro 

 

 

 

 

 

        9:30 – 10:00 

  Cvičení s hudbou 

Společenská místnost   
1. patro 

 

 

 

        

        

1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

K o s m et i c k ý  s a l o n  

Společenská místnost 
1. patro 
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14:00 - 15:00 

Deskové hry 

Společenská místnost 
     1. a 2. patro + DZR 

 

 

 

 

15:00 – 16:30 

Individuální terapie 

na pokojích klientů 

 

 

 

 

          
14:00 - 15:00 

Poslech audioknihy 

Společenská místnost 
1. a 2. patro + DZR 

    

       

 

      
 

14:00 - 16:00 

Šití s Danou 

Dílna 3. patro 
 

   
 

 

15:00 – 16:30 

Individuální terapie 

na pokojích klientů 

 

13:30 – 15:00 

Canisterapie 

Pokoje klientů 
 

 

14:00 – 15:00 

Deskové hry  
Společenská místnost 
        1. a 2. patro  

 
15:00 – 16:00 

Mše Římsko-Katolická 

Duchovní místnost 
2. patro 

 

15:00 – 16:30 

  Individuální terapie             
   na pokojích klientů              

 
14:00 – 15:00 

Mše Husitská 

Duchovní místnost 
2. patro 

 

 

  
          15:00 – 16:30 

   Individuální terapie             
   na pokojích klientů             

       
 

14:00 - 15:00 

Čtení 
Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 

 

 

 
 

     
          15:00 – 16:30 

   Individuální terapie             
   na pokojích klientů              

 

 

14:00 – 15:00 

Posezení na zahradě  

Zahrada domova 
 

 

 

 

 

         

        

 

 

        15:00 – 16:30 

 

Hudební klub 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro 

 

 

 

 

14:00 – 15:00 

Posezení na zahradě  

Zahrada domova 

 

 

 

 

 
           

 

        

 

 

        15:00 – 16:30 

 

Filmový klub 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro 

 

 


