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1. Cervenec
pondéli

Kdyz dne ubyva, horka pfibyva.

svdadtek slavi
Jaroslava

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

10:00 - 11:30
Trénink paméti
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro

Plan aktivit SeniorCentrum Slivenec

2. cervenec
Utery

Kdyz Eervenec pékné hreje, o
vanocich se zima zaskvéje.

svdatek slavi
Patricie

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

10:00 - 11:30
Vytvarnd dilna
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

3. cervenec
streda

Co Cervenec neuvafi, srpen
nedopece.

svdatek slavi
Radomir

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

10:00 - 11:30
Veédomostni kvizy
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro

4. Cervenec
ctvriek

Jaky Cervenec, takovy leden.

svatek slavi
Prokop

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost
1. patro

10:00 - 11:30
Bingo
Spolecenskd mistnost

1. patro

5. cervenec
patek

svatek slavi
Cyril a Metodéj

9:30-11:30

Filmovy klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

6. cervenec
sobota

Na mokry &ervenec nasleduje | Cervenec - Urody blizenec.
boufe a krupobiti.

svatek slavi
Spytihnév

9:30 - 10:00
Cviceni s hudbou
Spolecenskd mistnost
2. patro

10:00 - 11:30
Trénink paméti
Spolecenskd mistnost
2. patro

7. cervenec
nedéle

Slunce pece — dést potece.

svdatek slavi
Bohuslava

10:00 -11:00

MSe TV NOE

Spolecenskd mistnost
1. a2. patro

Zména programu vyhrazen
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14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00
Posezenina zahradés | Poslech audioknihy Cteni Spolecenské hry Muzikoterapie
hudbou Spolecenskd mistnost | Spolecenskd mistnost DZR
/ahrada domova 1. patro + DZR 1. patro + DZR

14:00 - 16:00
Keramika
Terapeut. kuchynka
2. patro

15:00 - 16:30

Individudini aktivizace
na pokojich klientd

14:00 - 16:00
Siti s Danou
Dilna 3. patro

15:00 - 16:30

Individudini aktivizace
na pokojich klientd

15:00 - 16:30

Individudini aktivizace
na pokojich klient(

DZR

14:00 - 15:00
M3e Husitskd
Duchovni mistnost

2. patro
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15:00 - 16:30
Individudini aktivizace
na pokojich klientd
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15:00 - 16:30
Hudebni klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro
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15:00-16:30
Hudebni klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

15:00 - 16:30

Filmovy klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro

Zména programu vyhrazen




