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17. únor 
pondělí 

18. únor 
    úterý 

19. únor 
středa 

20. únor 
  čtvrtek 

21. únor 
pátek 

22. únor 
sobota 

23. únor 
neděle 

Sněhový únor – sílí úhor. Když v únoru vodu spustí, 
ledem ji březen zahustí. 

V únoru když skřivan zpívá, 
velká zima potom bývá. 

Teplý únor – studené jaro, 
teplé léto. 

Mnoho mlh v únoru přivodí 
mokré léto. 

Únor bílý, pole sílí. I když únor mrazem jiskří, 
ukáže i časy příští 
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10:00 – 11:30 

Beseda s Kubou 

(Bahrain) 

Společenská místnost   
1. patro 

 

 

 

 
9:30 – 10:00 

Skupinové cvičení 
Společenská místnost   

2. patro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Muzikoterapie 
 Společenská místnost 

2. patro   
       

   
        9:30 – 10:00 

  Skupinové cvičení  
Společenská místnost   

1. a 2. patro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Vědomostní kvízy 

Společenská místnost 
1. a 2. patro 

   
9:30 – 10:00 

  Skupinové cvičení  
Společenská místnost   

2. patro  

    
09:30 – 11:30 

Kosmetický salon 

Společenská místnost 
1. patro 

 
10:00 – 11:30 

Výtvarná dílna 

Společenská místnost 
2. patro 

          
9:30 – 10:00  

  Skupinové cvičení 
Společenská místnost   

1. a 2. patro    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 0 :0 0  –  1 1 :3 0  

B i ngo  

Společenská místnost 
  1. a 2. patro 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

9:00 – 11:30 

 

Filmový klub 

 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro + DZR 

    

 

 

 

 

     

 

 

 

        

 

 

        10:30 – 11:30 

 

Mše TV NOE 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro + DZR 

 

 

 

 

 

 



                    

                                                                                                          Změna programu vyhrazen 

 

    
14:00 – 15:00 

Společenské hry 

Společenská místnost 
1. patro + DZR 

 

 
15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace           

   na pokojích klientů 

 

     

 

                

 
14:00 – 15:00 

Trénink paměti 
Společenská místnost 

DZR 

 

 
14:00 - 16:00 

Šití s Danou 

Dílna 3. patro 

 

 
15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace           

   na pokojích klientů             

        
       14:00 – 15:00 

Křížovky 
 Společenská místnost 

1. patro + DZR    

 
14:00 – 14:40 

Modlitba růžence 

Duchovní místnost 
2. patro 

     
           

          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace           

   na pokojích klientů   
                

 
14:00 – 15:00 

Poslech hudby 
 Společenská místnost 

1. patro + DZR    

 
14:00 – 15:00 

Mše Husitská 

Duchovní místnost 
2. patro 

 
14:15 – 15:30 

Tvořivá dílna 

Terapeut. kuchyňka 
2. patro 

 

 
          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace           

   na pokojích klientů             

    
14:00 – 15:00 

Čtení 
Společenská místnost 

1. patro + DZR 

 
 

 
          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace           

   na pokojích klientů             

 

 

 

 

 
        

 

        13:00 – 16:30 

 

Hudební klub 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro + DZR 

 

 

 

 

 
        

 

 

        13:00 – 16:30 

 

Filmový klub 

 

Společenská místnost 
1. a 2. patro + DZR 

 


