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Plan aktivit SeniorCentrum Slivenec

16. Cerven
pondéli

Cerven &erveny jako z rize
kvét.

svatek slavi
Zbyneék

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro + DZR

10:00-11:30
Vytvarnd dilna
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro + DZR

17. Cerven
Utery

Co c¢erven neda do klasu,
c¢ervenec nazene v ¢asu.

svatek slavi
Adolf

10:00-11:30
Beseda s Kubou
(Svétové ndarodni parky)
Spolecenskd mistnost
1. patro

18. Cerven
streda

Jaky &erven, takovy i
prosinec.

svdatek slavi
Milan

9:30 - 10:00
Skupinové cviceni
Spolecenskd mistnost

1.a 2. patro + DZR

10:00 - 11:30
Védomostni kvizy
Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro + DZR

19. Cerven
ctvrtek

Jaka parna se v ¢ervnu
dostavi, tak se i prosincové
mray postavi.

svdatek slavi
Leos

3

10:00 - 11:30
. Stard garda*
Ochutndvka

kucharského umu.

Jidelna 1. patro

20. Ccerven
patek

HFima-li v éervnu, zvede se
obili.

svdatek slavi
Kveta

10:00 - 11:30
Mezigeneracni setkani
(Déti - Skolka Pohoda)
Zahrada domova

21. Cerven
sobota

Cerven studeny — sedlak kFi
rameny.

svdatek slavi
Alois

9:00-11:30

Filmovy klub

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro + DZR

22. cervem
nedéle

Jestli erven mokry byva. Obili
pak malo rodiva.

svdatek slavi
Pavla

10:30-11:30
MSe TV NOE

Spolecenskd mistnost
1.a 2. patro + DZR

Zména programu vyhrazen




@),

L
/4 e @ ° °
SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Slivenec
0 iy
14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 @D
Cteni Trénink paméti Sportovni odpoledne | Pobyt na zahradé Cteni 5
Spolecenskd mistnost | Spolecenskd mistnost Zahrada domova Zahrada domova | Spolecenskd mistnost
1. patro + DZR 1. patro + DZR 1. patro + DZR ﬂ
! 13:00 - 16:30 13:00 - 16:30
15:00 - 16:30 14:00 - 16:00
e " 15:00 - 15:30 14:00 - 15:00 . . . ,
Individuadlni akfivizace Siti s Danou L o 5 .U 15:00 - 16:30 Hudebni klub Filmovy klub
na pokojich klientd Dilna 3. patro Mée R'thk(?'kgtrO“CI;G Mse HEJS'T§|<C' Individudini akfivizace
uchovni mistnos i PR .
2. patro Ducho;m Cr?r|rsc’r)nos’r na pokojich klientu Spolecenskd mistnost | SpoleCenskd mistnost
' P 1. a 2. patro + DZR 1.a 2. patro + DZR
15:00 - 16:30 15:00 - 14:30 15:00 - 16:30

Individudini aktivizace
na pokojich klientd

Individudini aktivizace
na pokojich klient(

Individudini aktivizace
na pokojich klient(

Zména programu vyhrazen




